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Betegtájékoztató és beleegyező nyilatkozat Mifegyne® / Cyprostol® készítményekkel 
végzett gyógyszeres terhességmegszakításhoz 
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Ezennel igazolom, hogy kezelőorvosom teljes körűen tájékoztatott a Mifegyne® és 
Cyprostol® alkalmazásával történő, tervezett gyógyszeres terhességmegszakításról 
(különösen az alábbi pontok tekintetében). További kérdésem nincs. 
 
Gyógyszeres terhességmegszakítás: 
A Mifegyne® hatóanyaga a mifepriszton (egy antiprogesztogén), amely gátolja a 
progeszteron hatását. 
A progeszteron a terhesség fenntartásához szükséges hormon. A Mifegyne®-t ezért a 
terhesség megszakításának előidézésére alkalmazzák. Emellett a méhnyak (a méhszáj) 
felpuhítására és megnyitására is szolgál. 
Cyprostol® (engedélytől eltérő, ún. „off-label” alkalmazás): serkenti a méhizomzat 
működését és felpuhítja a méhnyakat. Ezért gyakran alkalmazzák a Mifegyne®-nel 
kombinálva terhességmegszakítás céljából. 
 
Tudomásul veszem, hogy a terhességmegszakítás folyamata közvetlenül a Mifegyne® 
bevételét követően megkezdődik, és nem fordítható vissza. 
 
• Tájékoztattak arról, hogy ritka esetekben (kb. 15%) előfordulhat, hogy a kezelés nem 
hatásos, vagy a folyamat nem teljes körű. Ilyenkor szükségessé válhat a 
terhességmegszakítás befejezése utólagos kürettázs (sebészeti beavatkozás) vagy egy 
második, alternatív prosztaglandin-adag alkalmazása révén. • Tájékoztattak a 
lehetséges alternatív módszerről – nevezetesen a vákuumaszpirációval vagy 
kürettázzsal végzett sebészeti beavatkozásról –, és részletesen megbeszéltük mindkét 
módszer előnyeit és hátrányait. 
 
• Amennyiben a terhesség a gyógyszer bevételét követően is fennmarad, és úgy döntök, 
hogy kihordom a terhességet, tudomásul veszem, hogy a magzatot érintő egészségügyi 
kockázatok nem zárhatók ki, és a terhességet szoros orvosi megfigyelés alatt kell 
tartani. 
 
Kezelési eljárás: A méhen belüli terhesség gyógyszeres megszakítása a terhesség 9+0. 
hetéig úgy történik, hogy az intézményben 600 mg Mifegyne®-t veszek be, majd 48 
órával később 4 szem Cyprostol®-t alkalmazok (2 szemet a szájban hagyok feloldódni, 
2 szemet pedig mélyen a hüvelybe helyezek fel). 
Megértettem, mikor és hogyan kell alkalmazni a két (különböző) gyógyszert. Bécs 
(Praxis)bélyegző       A páciens aláírása 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bár a Mifegyne® és a Cyprostol® általában jól tolerálható, ritka esetekben 
mellékhatások jelentkezhetnek. A leggyakoribb mellékhatások közé tartozik az 
émelygés, hányás, hasmenés, méhösszehúzódások, görcsök, a beavatkozást követő 
fertőzés, valamint az erős vérzés (amely az esetek körülbelül 5%-ában fordul elő). Tartós 
tünetek esetén a mellékhatások kezelésére szolgáló gyógyszerre vonatkozó receptet 
mellékeljük. Kérjük, a részletekért olvassa el a betegtájékoztatót. 
Tartós tünetek vagy erős vérzés esetén hívja a mentőket, vagy keresse fel a legközelebbi 
kórház sürgősségi osztályát. 
 
• Tudomásul veszem, hogy a gyógyszerek alkalmazását követően nemkívánatos 
mellékhatások jelentkezhetnek. 
Tájékoztattak arról, hogy mik lehetnek ezek a mellékhatások, mit tehetek ellenük, 
és milyen esetekben kell azonnal orvoshoz fordulnom. 
 
Továbbá megerősítem, hogy nem áll fenn nálam túlérzékenység a gyógyszer 
hatóanyagával vagy egyéb 
összetevőjével szemben, valamint hogy nem szenvedek az alábbi 
betegségek egyikében sem: 
 
• Krónikus mellékvese-elégtelenség 
• Súlyos, nem megfelelően kontrollált asztma 
• Örökletes porfíria 
• Máj- vagy veseelégtelenség 
 
Ezennel megerősítem, hogy a kezelést követően körülbelül 2 héttel megjelenek az 
ellenőrző vizsgálaton a rendelőben. 
 
 
 
 
 
 
Helyszín, dátum A páciens aláírása 
 
 
 
Ezennel megerősítem, hogy Dr. Franz Wierrani konzultációt folytatott velem az eljárás 
ismertetése céljából. Továbbá megerősítem, hogy elolvastam és megértettem ezt a 
betegtájékoztatót és a beleegyező nyilatkozatot, és nincsenek további kérdéseim. 
Ennek megfelelően kifejezetten hozzájárulok a gyógyszeres abortusz elvégzéséhez. 
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