Magyar
Betegtajékoztaté és beleegyezd nyilatkozat Mifegyne® / Cyprostol® készitményekkel
végzett gydgyszeres terhességmegszakitashoz

Datum:

Holgy neve:
Utca, hazszam:
Varos/telepiilés:

Ezennel igazolom, hogy kezeldorvosom teljes koriien tajékoztatott a Mifegyne® és
Cyprostol® alkalmazasaval torténd, tervezett gyogyszeres terhességmegszakitasrol
(killonosen az alabbi pontok tekintetében). Tovabbi kérdésem nincs.

Gyogyszeres terhességmegszakitas:

A Mifegyne® hatéanyaga a mifepriszton (egy antiprogesztogén), amely gatolja a
progeszteron hatasat.

A progeszteron a terhesség fenntartasahoz sziikséges hormon. A Mifegyne®-t ezért a
terhesség megszakitasanak eléidézésére alkalmazzak. Emellett a méhnyak (a méhszaj)
felpuhitasara és megnyitasara is szolgal.

Cyprostol® (engedélytdl eltérd, un. ,off-label” alkalmazas): serkenti a méhizomzat
miikodését és felpuhitja a méhnyakat. Ezért gyakran alkalmazzak a Mifegyne®-nel
kombinalva terhességmegszakitas céljabol.

Tudomasul veszem, hogy a terhességmegszakitas folyamata kozvetleniil a Mifegyne®
bevételét kovetéen megkezdodik, és nem fordithato vissza.

» Tajékoztattak arrél, hogy ritka esetekben (kb. 15%) el6fordulhat, hogy a kezelés nem
hatasos, vagy a folyamat nem teljes korii. llyenkor sziikségessé valhat a
terhességmegszakitas befejezése utdlagos kiirettazs (sebészeti beavatkozas) vagy egy
masodik, alternativ prosztaglandin-adag alkalmazasa révén. e« Tajékoztattak a
lehetséges alternativ modszerrél — nevezetesen a vakuumaszpiraciéval vagy
kiirettazzsal végzett sebészeti beavatkozasrol —, és részletesen megbeszéltiik mindkét
maodszer elényeit és hatranyait.

* Amennyiben a terhesség a gyogyszer bevételét kovetden is fennmarad, és tgy dontok,
hogy kihordom a terhességet, tudomasul veszem, hogy a magzatot érinté egészségiigyi
kockazatok nem zarhaték ki, és a terhességet szoros orvosi megfigyelés alatt kell
tartani.

Kezelési eljaras: A méhen beliili terhesség gyogyszeres megszakitasa a terhesség 9+0.
hetéig ugy torténik, hogy az intézményben 600 mg Mifegyne®-t veszek be, majd 48
oraval kés6bb 4 szem Cyprostol®-t alkalmazok (2 szemet a szajban hagyok feloldédni,
2 szemet pedig mélyen a hiivelybe helyezek fel).

Megértettem, mikor és hogyan kell alkalmazni a két (kiilonb6z6) gyégyszert. Bécs
(Praxis)bélyegzd A paciens alairasa



Bar a Mifegyne® és a Cyprostol® altalaban jol toleralhaté, ritka esetekben
mellékhatasok jelentkezhetnek. A leggyakoribb mellékhatasok kozé tartozik az
émelygés, hanyas, hasmenés, méhosszehuzédasok, gorcsok, a beavatkozast kovetd
fert6zés, valamint az erés vérzés (amely az esetek korulbelul 5%-aban fordul eld). Tartés
tiinetek esetén a mellékhatasok kezelésére szolgalé gyogyszerre vonatkozo receptet
mellékeljlik. Kérjik, a részletekért olvassa el a betegtajékoztatét.

Tartés tiinetek vagy erds vérzés esetén hivja a mentdket, vagy keresse fel a legk6zelebbi
koérhaz siirg6sségi osztalyat.

e Tudomasul veszem, hogy a gyogyszerek alkalmazasat kovetéen nemkivanatos
mellékhatasok jelentkezhetnek.

Tajékoztattak arrol, hogy mik lehetnek ezek a mellékhatasok, mit tehetek elleniik,

és milyen esetekben kell azonnal orvoshoz fordulnom.

Tovabba megerésitem, hogy nem all fenn nalam talérzékenység a gyogyszer
hatéanyagaval vagy egyéb

osszetevdjével szemben, valamint hogy nem szenvedek az alabbi

betegségek egyikében sem:

* Krénikus mellékvese-elégtelenség

* Sulyos, nem megfeleléen kontrollalt asztma
« Orékletes porfiria

* M3j- vagy veseelégtelenség

Ezennel megerdsitem, hogy a kezelést kovetden korulbeliil 2 héttel megjelenek az

ellenérzéd vizsgalaton a rendelében.

Helyszin, datum A paciens alairasa

Ezennel megerésitem, hogy Dr. Franz Wierrani konzultaciét folytatott velem az eljaras
ismertetése céljabél. Tovabba megerésitem, hogy elolvastam és megértettem ezt a
betegtajékoztatot és a beleegyezé nyilatkozatot, és nincsenek tovabbi kérdéseim.
Ennek megfeleléen kifejezetten hozzajarulok a gyégyszeres abortusz elvégzéséhez.

Helyszin, datum A paciens alairasa

Az orvos alairasa



