
Slovenščina 
Informacije za pacientko in obrazec za soglasje k medikamentozni prekinitvi nosečnosti 
z zdraviloma Mifegyne® / Cyprostol® 
 
Datum: 
 
Gospa: 
 
Ulica, hišna številka: 
 
Kraj: 
 
Potrjujem, da me je lečeči zdravnik v celoti seznanil s predvideno medikamentozno 
prekinitvijo nosečnosti z zdraviloma Mifegyne® in Cyprostol® (zlasti glede spodaj 
navedenih točk). Nimam dodatnih vprašanj. 
 
Medikamentozna prekinitev nosečnosti: 
Zdravilo Mifegyne® vsebuje antiprogestogen mifepriston, ki zavira delovanje 
progesterona. 
Progesteron je hormon, potreben za vzdrževanje nosečnosti. Zdravilo Mifegyne® se 
zato uporablja za sprožitev prekinitve nosečnosti. Prav tako zmehča in odpre maternični 
vrat (vhod v maternico). 
Zdravilo Cyprostol® (uporaba izven odobrene indikacije): spodbuja krčenje materničnih 
mišic in mehča maternični vrat. Zato se pri prekinitvah nosečnosti pogosto uporablja v 
kombinaciji z zdravilom Mifegyne®. 
 
Seznanjena sem, da se postopek prekinitve nosečnosti začne takoj po zaužitju zdravila 
Mifegyne® in ga ni mogoče razveljaviti. 
 
• Seznanjena sem, da zdravljenje v redkih primerih (približno 15 %) morda ne bo 
uspešno ali pa bo nepopolno. V takšnih primerih bo morda treba prekinitev nosečnosti 
dokončati z naknadno kiretažo (kirurškim posegom) ali z dodatnim odmerkom 
prostaglandina. • Seznanjena sem z možno alternativno metodo – kirurško prekinitvijo 
nosečnosti z vakuumsko aspiracijo ali kiretažo – in podrobno so mi bile predstavljene 
prednosti ter slabosti obeh metod. 
 
• Če se nosečnost kljub zaužitju zdravil nadaljuje in se odločim, da jo bom donosila, se 
zavedam, da tveganj za zdravje ploda ni mogoče izključiti in da je potreben natančen 
nadzor nosečnosti. 
 
Postopek zdravljenja: Medikamentozna prekinitev intrauterine nosečnosti do 9. tedna 
in 0 dni (9+0) gestacije se izvede z zaužitjem 600 mg zdravila Mifegyne® v tej ustanovi, 
čemur 48 ur kasneje sledi uporaba 4 tablet zdravila Cyprostol® (dve tableti naj se 
raztopita v ustih, dve pa se vstavita globoko v nožnico). 
Razumem, kdaj in kako se uporabljata ti dve (različni) zdravili. Dunaj 
(Ordinacijski) žig       Podpis pacienta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Čeprav se zdravili Mifegyne® in Cyprostol® na splošno dobro prenašata, se lahko v 
redkih primerih pojavijo neželeni učinki. Najpogostejši neželeni učinki so slabost, 
bruhanje, driska, krčenje maternice, krči, okužba po splavu in močna krvavitev (ki se 
pojavi v približno 5 % primerov). V primeru vztrajnih simptomov je priložen recept za 
zdravljenje neželenih učinkov. Za podrobnejše informacije preberite navodilo za 
uporabo zdravila. 
Če simptomi vztrajajo ali se pojavi močna krvavitev, pokličite nujno medicinsko pomoč 
ali obiščite najbližjo urgenco. 
 
• Seznanjena sem, da se lahko po zaužitju oziroma uporabi zdravil pojavijo neželeni 
učinki. 
Obveščena sem bila o tem, kateri so lahko ti neželeni učinki, kaj lahko storim v zvezi z 
njimi 
in v katerih primerih se moram nemudoma posvetovati z zdravnikom. 
 
Poleg tega potrjujem, da ne vem za nobeno preobčutljivost na učinkovino ali druge 
sestavine zdravila in da ne trpim za nobenim od naslednjih 
stanj: 
 
• Kronična odpoved nadledvične žleze 
• Huda, nenadzorovana astma 
• Dedna porfirija 
• Odpoved jeter ali ledvic 
 
S tem potrjujem, da se bom približno 2 tedna po zdravljenju udeležila kontrolnega 
pregleda v ordinaciji. 
 
 
 
 
 
 
Kraj, datum Podpis pacientke 
 
 
 
S tem potrjujem, da je dr. Franz Wierrani z mano opravil posvet in mi pojasnil postopek. 
Poleg tega potrjujem, da sem prebrala in razumela te informacije za pacientke ter 
obrazec za privolitev in da nimam dodatnih vprašanj. 
Zato izrecno soglašam z medicinskim splavom. 
 
 
 
 
 
 
 
Kraj, datum Podpis pacientke 
  
 
 
 
 
Podpis zdravnika 
 
 


