Polski
Informacja dla pacjentki i oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przeprowadzenie
farmakologicznego przerwania ciazy przy uzyciu lekéw Mifegyne® / Cyprostol®
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Potwierdzam, ze zostalam szczegétowo poinformowana przez lekarza prowadzacego o
planowanym farmakologicznym przerwaniu cigzy z zastosowaniem lekéw Mifegyne® i
Cyprostol®. Nie mam dalszych pytan.

Farmakologiczne przerwanie cigzy:

Mifegyne® zawiera mifepriston — lek antyprogestagenowy, ktoéry blokuje dziatanie
progesteronu.

Progesteron to hormon niezbedny do utrzymania cigzy. Lek Mifegyne® stosuje sie
zatem w celu wywotania przerwania cigzy. Ponadto powoduje on zmiekczenie i otwarcie
szyjki macicy (wejscia do macicy).

Cyprostol® (stosowanie poza wskazaniami rejestracyjnymi / off-label): pobudza
miesnie macicy i powoduje zmiekczenie szyjki macicy. Dlatego czesto stosuje sie gow
potaczeniu z lekiem Mifegyne® w celu przerwania ciagzy.

Mam swiadomosé, ze po przyjeciu leku Mifegyne® natychmiast rozpoczyna sie proces
przerywania cigzy, ktérego nie mozna juz odwrocic.

* Poinformowano mnie, ze w rzadkich przypadkach (ok. 15%) leczenie moze okaza¢ sie
nieskuteczne lub przynies¢ jedynie czesciowy efekt. W takiej sytuacji moze zaistnie¢
koniecznos¢ dokonczenia procesu przerywania cigzy poprzez tzw. zabieg uzupetniajacy
(tyzeczkowanie/zabieg chirurgiczny) lub podanie drugiej dawki prostaglandyny. -
Poinformowano mnie o mozliwej metodzie alternatywnej, a mianowicie o zabiegowym
zakonczeniu cigzy metoda aspiracji préozniowej lub tyzeczkowania, oraz szczegétowo
omowiono ze mng zalety i wady obu metod.

* W przypadku, gdyby mimo przyjecia lekéw cigza nadal sie utrzymywata, a ja
zdecydowatabym sie na jej donoszenie, jestem swiadoma, ze nie mozna wykluczyé¢
ryzyka zdrowotnego dla ptodu i ze cigza bedzie wymagata $cistego monitorowania.

Przebieg leczenia: Farmakologiczne przerwanie cigzy wewnatrzmacicznej do 9.
tygodnia i 0. dnia cigzy (9+0) odbywa sie poprzez przyjecie w placéwce 600 mg leku
Mifegyne®, a nastepnie — po 48 godzinach — poprzez podanie 4 tabletek leku Cyprostol®
(2 tabletki nalezy rozpusci¢ w ustach, a 2 wprowadzi¢ gteboko do pochwy).
Zrozumiatam, w jakim momencie i w jaki sposéb nalezy stosowa¢ oba (rozne) leki.
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Chociaz leki Mifegyne® i Cyprostol® sg zazwyczaj dobrze tolerowane, w rzadkich
przypadkach moga wystapi¢ dziatania niepozadane. Do najczestszych dziatan
niepozadanych naleza: nudnosci, wymioty, biegunka, skurcze macicy, béle skurczowe,
infekcja bedaca nastepstwem przerwania cigzy oraz — w okoto 5% przypadkéw — silne
krwawienie. W przypadku utrzymujacych sie dolegliwosci dotgczono recepte na leki
tagodzace skutki uboczne. Petne informacje znajduja sie w ulotce dolgczonej do
opakowania.

W razie utrzymujacych sie dolegliwosci lub silnego krwawienia nalezy wezwaé
pogotowie ratunkowe lub udaé¢ sie do najblizszego szpitalnego oddzialu pomocy
doraznej.

» Jestem swiadoma, ze po przyjeciu lub zastosowaniu lekéw moga wystapic
niepozadane skutki uboczne. Zostatam poinformowana o tym,

jakie moga to by¢ skutki, jak moge im przeciwdziata¢ oraz w jakich sytuacjach
powinnam niezwtocznie skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Ponadto potwierdzam, ze nie stwierdzono u mnie nadwrazliwos$ci na substancje czynnag
ani inne

sktadniki leku, oraz ze nie cierpie na zadng z ponizszych

choréb:

* Przewlekta niewydolnos¢ kory nadnerczy
 Ciezka, niekontrolowana farmakologicznie astma
* Wrodzona porfiria

* Niewydolnos¢ watroby lub nerek

Niniejszym potwierdzam, ze zgtosze sie na wizyte kontrolng do gabinetu okoto 2
tygodnie po zakonczeniu leczenia.
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Niniejszym potwierdzam, ze lekarz dr Franz Wierrani przeprowadzit ze mng rozmowe
informacyjna. Potwierdzam rowniez, ze przeczytalam i zrozumialam niniejsza
informacje dla pacjentki oraz oswiadczenie o wyrazeniu zgody i nie mam dodatkowych
pytan.

W zwiagzku z tym wyrazam wyrazng zgode na farmakologiczne przerwanie ciagzy.
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